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UCHWALANR. ...... [eeeren. 12024
RADY MIEJSKIEJ W MYSLIBORZU
A1) 1) - — listopada 2024 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Myslibérz na lata 2025-2028.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 t.j.) oraz art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023, poz.
2151 t.), art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. 22023 roku, poz. 1939 t.j.) oraz art. 6 ust. 1 i2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 roku poz. 424 t.j.)

Rada Miejska w Mysliborzu
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Myslibérz na lata 2025-2028
stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Mysliborza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczaca Rady Miejskiej

Bozena Srokowska  Sprawdzono pod wzgledem
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 10 ust. 1 — 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. z 2023 roku, poz. 1939 tj.) i art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 roku poz. 2151
tj.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz.U. z 2024 roku poz. 424 t.j.) realizacja zadan wlasnych gminy prowadzona jest
W postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czes¢ strategii rozwigzywania problemdow
spotecznych. Elementem gminnego programu moga byé réwniez zadania zwiazane z
przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program sporzadza sie na okres nie
dhuzszy niz 4 lata.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie My$libérz na lata 2025-2028 zostat oméwiony
1 pozytywnie zaopiniowany przez Gminna Komisje Rozwiazy wania Probleméw Alkoholowych
w Mysliborzu.

Przewodniczaca Rady Miejskiej

Bozena Srokowska



Zalgcznik nr 1 do Uchwaly nr... ... /....12024
Rady Miejskiej w Myéliborzu
z dnia 28 listopada 2024 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE

MYSLIBORZ
NA LATA 2025-2028



I. WPROWADZENIE

Gminny  Program  Profilaktyki i  Rozwiazywania  Problemow  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Mysliborz na lata 2025-2028, zwany dale;
Programem, obejmuje lokalna strategie w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykow, a takze zagrozeniami
behawioralnymi w Gminie Mysliborz, zwanej dalej Gmina. Zawarte w niniejszym dokumencie
ustalenia wyznaczajg rowniez zakres i sposob realizacji innych zadafn wilasnych gminy
zwiazanych z problematyka uzaleznien i naduzywania substancji psychoaktywnych, a takze
przeciwdziataniem przemocy. Skala problemow spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami,
a takze postawami spotecznymi wobec powyzszego zjawiska zostata przedstawiona
w diagnozie, ktora jest elementem Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Gminie Mysliborz na lata 2023-2030 przyjetej Uchwata Rady Miejskiej w Mysliborzu
Nr LX111/546/2023 z dnia 30 listopada 2023 r.

Gtowng podstawe prawna Programu stanowia:

1) ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151),

2) ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939),

3) ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U.
72024 r. poz. 424),

4) ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. z 2024 r. poz. 1283),

5) ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608
ze zm.)

6) rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu z dnia 27 grudnia 2007 r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 1936),

7) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. 2021 r. poz. 642).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla kierunki
polityki panstwa wobec alkoholu. Reguluje ona w sposob kompleksowy zagadnienia dotyczace
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Okresla rowniez zrodta finansowania tych zadan.

Dokument opisuje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych. Reguluje dziedzing

2



promogji i reklamy napojow alkoholowych, a takze formutuje przepisy karne dotyczace obrotu
alkoholem i reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczace postgpowania wobec 0sob

naduzywajacych alkoholu i okresla podstawy lecznictwa odwykowego.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan w przedmiotowym
zakresie sg organy administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego. Zadania
samorzagdow gminnych ujmowane sa w formie gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw alkoholowych, ktore okreslaja lokalna strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych, wynikajacych

z naduzywania alkoholu.
Do zadan tych zgodnie z art. 4! ustawy nalezy w szczegolnosci:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowa,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! reklama napojow alkoholowych i art. 15 zakaz sprzedazy alkoholu
niepelnoletnim, nietrzezwym, pod zastaw lub na kredyt ustawy oraz wystepowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Program zawiera takze propozycje realizacji zadan wilasnych gminy w  zakresie
przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 22021 r. poz. 195). Zadania
te wykonuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej,

o$wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci:
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1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna 1 profilaktyczna prowadzong
w szkotach i placowkach systemu oswiaty zgodnie z przepisami wydanymi
na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, a takze diagnoze
w zakresie wystepujacych w szkotach i placowkach systemu oswiaty czynnikow ryzyka

i czynnikow chronigcych przeprowadzong zgodnie z przepisami tej ustawy';
2) pomoc w leczeniu, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;
3) ograniczanie szkod zdrowotnych i1 spotecznych.

Gmina Mysliborz systematycznie podejmuje wysitki w  kierunku wsparcia zdrowia
psychicznego i dobrostanu swoich mieszkancow, rozszerzajac w ostatnich latach zakres
aktywnosci o dziatania zwiazane z wuzaleznieniami behawioralnymi. Uzaleznienia
te obejmujace problematyke taka jak nadmierne korzystanie z mediow cyfrowych, hazard czy
inne zachowania kompulsywne, stanowia coraz wigksze wyzwanie dla wspotczesnych

spotecznosci.

Program w swej konstrukcji merytorycznej jest spojny z zatozeniami Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 oraz Rekomendacjami Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki
i rozwiagzywania problemow alkoholowych w 2024 roku. Uwzglednia on réwniez zapisy

ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw.

II. REALIZACJA PROGRAMU

Realizacja Programu stanowi jedno z zadan wiasnych Gminy Mysliborz (dalej: GM).
Za jego realizacje odpowiedzialny jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Mysliborzu. Zadania
Programu beda wspotrealizowane przez nastgpujace podmioty:

1) Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (dalej: Komisja

lub GKRPA);

1 OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEIJ z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach
i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449).



2)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

Pelnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien (dalej: PB)

Osrodek Pomocy Spotecznej (dalej: OPS);

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej (dalej: ZI);
Policje (dalej: P);

Szkoty podstawowe z terenu Gminy (dalej: SP);,

Przedszkola Publiczne z terenu Gminy (dalej: PP),

Podmioty lecznicze z terenu Gminy (dalej: PL);

Partnerow zewnetrznych, w tym organizacje pozarzadowe 1 biznesowe,

indywidualnych realizatorow (dalej: PZ).

Adresatami podejmowanych dzialan sa wszyscy mieszkancy Gminy, a w szczegolnosci:

1))
2)
3)
4)
3)

6)
7

8)

dzieci 1 mlodziez;

rodzice, opiekunowie, wychowawcy,

konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych;

osoby uzaleznione i pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy;
rodziny osob z problemem alkoholowym,;

osoby doznajgce przemocy w rodzinie;

osoby ze srodowisk zmarginalizowanych lub/i narazone na czynniki ryzyka zwigzane
z zaburzeniami psychicznymi,

pracownicy podmiotow dziatajacych na terenie Gminy, zajmujacy si¢ zawodowo
lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

III. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel strategiczny: prowadzenie dziatan profilaktycznych oraz zmniejszenie wystgpowania

negatywnych skutkow, w tym szczegolnie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego

wynikajacych ze spozywania alkoholu, uzywania narkotykow, substancji psychoaktywnych

oraz innych zachowan ryzykownych, w tym zagrozen behawioralnych, przemocy, a takze

towarzyszacych im czynnikow ryzyka posrod lokalnej spotecznosci.

Cele operacyjne:

)

prowadzenie  skoordynowanych dziatan profilaktycznych, —wychowawczych,
edukacyjnych, informacyjnych, terapeutycznych oraz rehabilitacyjnych na rzecz

lokalnej spotecznosci z wykorzystaniem jej zasobow, w oparciu o aktualng wiedze



naukowa, ,,dobre praktyki” innych gmin, a takze doswiadczenia z dotychczasowych
realizacji analogicznych zadan;,

2) zwigkszanie Swiadomosci i zaangazowania mieszkancow w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych, stosowania przemocy (w tym réwniez cyberprzemocy)
oraz innych zachowan ryzykownych;

3) opracowywanie i wdrazanie dlugofalowych rozwiazan w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemow spotecznych ujetych w Programie, poprzedzone rzetelng

ewaluacjg dotychczas podejmowanych w tym obszarze dziatan.

Powyzsze cele sg w swoich zatozeniach zgodne z celem strategicznym Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025, ktorym jest wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia
i zwiqzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nieréwnosci spolecznychw zdrowiu,
a takze z jego celem operacyjnym nr 2 obejmujacym: Profilaktyke i rozwigzywanie problemaow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi

i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadania stuzace do realizacji celow operacyjnych to:

1) edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra
praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom;

2) monitorowanie i badanie problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczna w zakresie
uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobow  tytoniowych
i elektronicznych papierosow, uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow  zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych, spozywania alkoholu
(z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostepnosci alkoholu);

3) edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

4) poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programéow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, w szczegdlnosci zalecanych
w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego;,

5) poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej

i opiekunczo- -wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;



6) zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jako$ci specjalistycznej pomocy dla o0sob
doznajacych przemocy domowej;

7) redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob uzaleznionych oraz ich
bliskich;

8) wdrozenie i upowszechnianie standardow 1 procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii

FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym stanem wiedzy

naukowej;

9) zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu;

10) zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji,

sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych;

11) realizacja zadan na rzecz ograniczania stosowania $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

Cele te beda realizowane i finansowane za pomoca wyszczegolnionych w ponizszej tabeli

zadan.
Lp. Dzialania szczegélowe i sposdb realizacji Realizatorzy Termin i
zadania sposob
realizacji
1. Zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych, oséb zagrozonych

uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz oséb uzaleznionych od czynnoéci (uzaleznienia behawioralne).

alkoholu.

Zlecenie badan i ekspertyz w postepowaniu dotyczacym oséb uzaleznionych GM. GKRPA W razie potrzeby
wykonywanych przez bieglych sadowych w celu wydania opinii w

przedmiocie uzaleznienia.

Oplacanie kosztow postgpowania sadowego w przedmiocie uzaleznienia od GM W razie potrzeby

Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla mieszkancow Gminy

My$libérz oraz promowanie pracy Punktu.

GM. GKRPA, PB

dzialania ciggle

udzielanie informacji o dzialalnosci GKRPA, rozpowszechnianie informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy. placéwkach leczenia, kierowanie

wnioskow do Sadu.

Prowadzenie terapii indywidualnej, grupowej. rodzinnej oraz prowadzenie GM, GKRPA dzialania ciggle
poradnictwa psychologicznego, konsultacji (np. ..telefon zaufania™) oraz sesji

psvchoterapeutycznych.

Prowadzenic rozméw motywujgcych do podjecia leczenia odwykowego. GKRPA dzialania ciagle




2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrona przed przemociy.
Szkolenia specjalistyczne dla czlonkow GKRPA. PZ dzialania ciagle
Wdrazanie procedury .. Nicbieskich Kart™. OPS. GKRPA, ZI, P.| w razie potrzeby

SZ. PP

Udzielanie wsparcia czlonkom rodzin dotknigtych problemem alkoholizmu i | GKRPA. PZ.ZI dzialania ciagle
przemocy kicrowanym lub zglaszajacym si¢ indywidualnie do GKRPA.
Zapewnienie profesjonalnej pomocy psychologiczno—pedagogicznej dzieciom | GKRPA, ZI. PZ dzialania ciggle
doznajacym przemocy. wychowujacym sic w rodzinach, gdzie wystgpuje
problem alkoholowy oraz ich rodzinom.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw

alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleZnieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy — w tym prowadzenie pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Realizacja programdw profilaktyki zzachowaniem standardow jakosci
programow profilaktycznych. z pierwszefistvem dla tzw. programow

rekomendowanych.

GM, PZ, SP, PP

dzialania ciggle

Prowadzenie. wyposazanic i utrzymanie dzialalnosci placowek wsparcia
dziennego oraz innych zaje¢ pozalekcyjnych edukacyjno-profilaktycznych dla
i mlodziezy, a takze organizowanie spotkan integracyjnych dla dzieci z terenu

Gminy My$liborz.

GM, SP.
GKRPA.OPS

dzialania ciggle

Zakup materialow edukacyjnych zwigzanych z realizacjq zadan okreslonych w
programic. Zakup materialow promocyjnych w  zakresie profilaktyki

uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

GM., SP. PP

dzialania ciggle

Prowadzenie dzialan informacyjnych o migjscach i instytucjach zajmujacych
sie niesieniem pomocy osobom w kryzysie (ulotki na tablicach ogloszen. na

stronie internetowej, w szkolach). wspolpraca z lokalnymi mediami.

GKRPA. GM. OPS.
SP. ZI

dzialania ciagle

Prowadzenie szkolen doskonalenia kompetencji oséb pracujgcych z dziecmi i
mlodzieza dotyczacych wezesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania
srodkow psychoaktvwnych, zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi oraz
umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznych oraz kompetencji
wychowawczych i profilaktycznych sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw
i zachowan prozdrowotnych dzicci i mlodziezy. (np. ..Szkola dla Rodzicow

i Wychowawcow™).

PZ

dzialania ciggle

Organizacja spotkan edukacyjnych (m.in. zajecia warsztatowe. szkolenia.
kampanie) w zakresic profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci. mlodziezy

i 0s6b doroslych.

SP. PP, PZ. GM

dzialania ciagle




Przeprowadzenie kompleksowej diagnozy lokalnych problemow spolecznych
na potrzeby gminnego programu rozwigzywania problemoéw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomani. programu przeciwdzialania przemocy domowej
oraz ochrony osdb doznajacych przemocy domowej. gminnej strategii
takze szkolnych diagnoz

rozwigzywania problemoéw spolecznych. a

czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka.

GKRPA, OPS, SP,
PZ.Z1

2028

Realizacja i udzial w kampaniach profilaktycznych upowszechniajaco -
informujacych z zakresu uzaleznien od alkoholu. narkotykdw. substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych dla dzieci i mlodziezy oraz

ich rodzicow.

SP, PP, GM, PZ

dzialania ciggle

Organizacja konkurséw o tematyce profilaktyki uzaleznien oraz promocji
zdrowego stylu zycia dla dzieci i mlodziezy z placdwek oswiatowych na

tereniec Gminy MyS$liborz.

GM, PZ, SP.
GKRPA

dzialania ciggle

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacych profilaktyce i rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.
Wspblpraca ze stowarzyszeniami dzialajagcymi na terenie Gminy Myslibérz | GKRPA, GM. SP, | dzialania ciggle
oraz organizacjami sportowymi i kulturalno — oS$wiatowymi w zakresie PP
realizacji zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy iich rodzin,
szczegodlnie z grup podwyzszonego ryzyka.
Zapewnienie opieki i profesjonalnej pomocy osobom bedacym w stanie P, PZ dzialania ciagle
nietrzeZwosci.
Organizowanie i finansowanie wypoczynku — w tym: obozow. kolonii. GM, SP. PZ co roku
wyjazdow dla dzieci i mlodziezy z terenu Gminy Mysliborz.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystepowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych.

GKRPA, GM

dzialania ciggle

Podejmowanie interwencji w przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu
nicpelnoletnim lub nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw 1 na kredyt oraz

zlamania zakazow promocji i1 reklamy napojow alkoholowych oraz

wystepowanie przed sadem jako oskarzycicl posilkowy.

GKRPA, GM

dzialania ciagle

Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych. na przyklad przy uzyciu

metody ..tajemniczego klienta™.

GKRPA, PZ

co roku




Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej

i klubow integracji spoleczne;j.

Prowadzenie klubéw integracji spolecznej, przestrzeni, w ktorej osoby OPS, GM W razie potrzeby
zagrozone wykluczeniem spolecznym moga aktywnie uczestniczy¢ w roznych

dzialaniach wspierajacych ich integracje.

IV. ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA ZADAN

1. Finansowa podstawe realizacji Programu beda stanowi¢ dochody wiasne Gminy
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Dodatkowym zrodtem finansowania Programu beda optaty z tytutu sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml (tzw. ,,matpkowe”), jednak wytacznie w zakresie dziatan
majacych na celu realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Koszty realizacji Programu moga tez by¢ pokrywane z innych zrodet, takich jak srodki

(U8

wtasne odbiorcow zadan programu czy tez partnerdw zewngtrznych.

4. Zlecanie zadan ujetych w Programie nastapi zgodnie z obowiazujacymi przepisami
prawa.

5. Wydatki przeznaczone na realizacje¢ zadan witasnych wynikajacych z niniejszego
Programu ujmuje sie corocznie w planie budzetowym Gminy.

6. Podmioty realizujace zadania programu:
a. sktadajg sprawozdanie z realizacji zadania,
b. zamieszczaja kazdorazowo informacje o zrodle dofinansowania lub

finansowania zadania.

V. DZIALALNOSC I ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa, a takze dobrymi praktykami w tym zakresie

mozna wyszczegolni¢ nastepujace obszary funkcjonowania Komisji:
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1) wykonywanie zadan natozonych ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawg

o zdrowiu publicznym.

2) opracowywanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Mysliborz,

3) prowadzenie postgpowan zmierzajacych do spowodowania poddania si¢ leczeniu

odwykowemu 0sob uzaleznionych od alkoholu,

4) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych

co do zgodnosci:

- liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
zarOwno w miejscu, jak i poza miejscem sprzedazy,
- zasad usytuowania na terenie Gminy Mysliborz miejsc sprzedazy

i podawania napojow alkoholowych,
5) kontrola przestrzegania zasad i warunkdéw obrotu napojami alkoholowymi,

6) kierowanie o0sO6b uzaleznionych, ktére nie zgodzily si¢ dobrowolnie
na zdiagnozowanie i poddanie si¢ leczeniu odwykowemu na badanie przez biegtych
psychiatre i psychologa w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

1 wskazaniu rodzaju zaktadu leczniczego,
7) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

8) prowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami, co do ktorych

wptynety zgtoszenia o naduzywaniu alkoholu,

9) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospotecznej, prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

W ramach ciggtego doskonalenia dziatan Komisji oraz w celu zwigkszenia efektywnosci
wykorzystania srodkow przeznaczonych na realizacj¢ Programu cztonkowie GKRPA podejma
dziatania w zakresie rozeznania mozliwosci podjecia oraz efektywnosci nastepujacych zmian

w swoim funkcjonowaniu:
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a.

Prowadzenie indywidualnych rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu przez oraz
ich rodzinami przez wytacznie jednego lub dwoch cztonkéw GKRPA. Taka struktura
moze umozliwi¢ bardziej indywidualne i skoncentrowane podejscie do problemow
uzaleznienia, co moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia skutecznosci dziatan
profilaktycznych i interwencyjnych.

Odbycie specjalistycznego szkolenia dla cztonkéow GKRPA wraz z pracownikiem
UG odpowiedzialnym za zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
w zakresie prowadzenia kontroli zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na obrot
alkoholem. Taka wiedza i1 umiejetnosci mogg przyczyni¢ sie do lepszego
monitorowania i egzekwowania przestrzegania przepisow dotyczacych sprzedazy
alkoholu, co z kolei moze miec¢ pozytywny wpltyw na zwiekszenie dochodow z optat
wnoszonych z tego tytutu do UG.

Podjecie $cislejszej wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym. Wiele przypadkow
przemocy domowej jest SciSle powiazanych z problemami alkoholowymi,
a wspotpraca miedzy tymi dwoma zespotami moze przynies¢ korzysci zarowno
w zakresie efektywnosci dziatan, jak i w optymalizacji wykorzystania dostepnych

srodkow.

Taka miedzysektorowa wspotpraca moze obejmowac wspdlne planowanie i realizacje
dziatan profilaktycznych, wymiane informacji i do$wiadczen, a takze koordynacje
dziatan interwencyjnych. Wspoélne dziatania moga rowniez przyczynic si¢ do lepszego
zrozumienia ztozonych przyczyn i skutkow przemocy domowej oraz uzaleznienia
od alkoholu, co z kolei moze prowadzi¢ do bardziej skutecznych i celowanych
interwencjl.

Komisja powinna rozwazy¢, w jaki sposob taka wspolpraca mogtaby zostac
zorganizowana i jakie korzysci mogtaby przynies¢, zarowno dla efektywnosci dziatan,
jak i dla optymalizacji wykorzystania $rodkéw budzetowych. Wspotpraca ta moze
rowniez przyczyni¢ sie do lepszego zrozumienia potrzeb spotecznosci lokalnej
i bardziej kompleksowego podejscia do problemow zwigzanych z alkoholizmem

i przemoca domowa w Gminie.

Komisja powinna doktadnie przeanalizowac te propozycje i oceni¢, czy ich wdrozenie bedzie
korzystne i zgodne z celami Programu. Wprowadzenie tych zmian moze przyczynic sig
do zwiekszenia efektywnosci dziatan Komisji oraz potencjalnego zwigkszenia srodkow

w budzecie przeznaczonym na profilaktyke i rozwigzywanie problemow spotecznych,
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co umozliwi realizacj¢ szerszego zakresu dzialan profilaktycznych i interwencyjnych

w Gminie.

Cztonkowie GKRPA otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 8 % minimalnego
wynagrodzenia brutto za udzial w posiedzeniu (plenarnym) Komisji. Przewodniczacy GKRPA
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 12 %, natomiast Sekretarz GKRPA otrzymuje
wynagrodzenie w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia brutto za udziat w posiedzeniu
(plenarnym) Komisji.

Podstawg do wyplacenia wynagrodzenia cztonkom Komisji stanowi wlasnoreczny podpis
na kazdorazowo sporzadzanej liscie obecnosci. Czionkom Komisji przyshuguje zwrot kosztow
podrézy za udziat w szkoleniach oraz innych czynnos$ciach zwigzanych z wykonywaniem

zadan GKRPA w tym kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

VII. MONITORING ORAZ EWALUACJA PROGRAMU

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykow
dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci.
System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotéw realizujacych zadania
z zakresu rozwigzywania probleméw uzaleznien. Monitorowanie zjawisk zwiazanych

z uzaleznieniami na terenie Gminy polega w szczegdlnosci na:

a) ewaluacji realizowanych dziatan (np. przeprowadzanie ankiet/kwestionariuszy
ewaluacyjnych wsrdd uczestnikéw przeprowadzanych dziatan po ich zakonczeniu, notatki
prowadzacych, rozmowy z osobami uczestniczacymi i inne metody pozwalajace
na dokonanie oceny podejmowanych dziatan),

b) analizie sprawozdan z realizacji poszczegdlnych zadan;

¢) przygotowywaniu przez GKRPA rocznych sprawozdan dla Rady Gminy Mysliborz;

d) przygotowanie rocznej informacji (sprawozdania) o zrealizowanych lub podjetych
w ubieglym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego dla Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom (formularz KCPU G-1) oraz Zachodniopomorskiego

Urzedu Wojewddzkiego w Szczecinie.

Monitorowaniem realizacji zadan Programu zajmowaé si¢ bedzie GKRPA z pozostalymi

realizatorami jego zadan.
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Wskazniki monitoringu:
a) liczba 0s6b objetych terapig;
b) liczba 0s6b objetych dziataniami pomocowymi m.in.: wspotuzaleznieni, dzieci z grup
ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym;
¢) liczba dzieci, mlodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi,
d) liczba rodzicéw objetych programami profilaktyki uniwersalnej;
e) liczba nauczycieli oraz rodzicéw bioracych udziat w szkoleniach z zakresu
profilaktyki uzaleznien;
f) liczba odbiorcéw projektow realizowanych przez organizacje pozarzadowe i inne
instytucje;
g) liczba 0séb przyjetych przez Punkt Informacyjno-Konsultacyjny oraz liczba
udzielonym im porad;
h) liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;
i) liczba wszczetych procedur ,,Niebieskich Kart™.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz ich analize
i interpretacje, w celu sprawdzenia czy dzialania zaplanowane w Programie zostaly
przeprowadzone zgodnie z zatozeniami. Ewaluacja ta moze dotyczy¢ zaréwno wynikéw danego
dziatania, jak tez procesu jego implementacji. Ponadto analiza przebiegu realizacji
poszczegolnych dzialan w ramach Programu ulatwia zaplanowanie dalszych dziatan
i interpretacje efektow ewaluacji wynikow Programu. Ewaluacja Programu powinna mie¢
charakter ciagly i byé dokonywana zaréwno przez jego realizatorow, jak tez ewaluatorow

zewnetrznych.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Koordynatorem realizacji zadan wynikajacych z Programu jest Petnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktyki uzaleznien. W tym celu wspélpracuje on m.in. z Osérodkiem Pomocy Spolecznej
w Myséliborzu, Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Zespolem

Interdyscyplinarnym, Policja, placéwkami o$wiaty i kultury.
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Niniejszy dokument zawiera plan dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania
probleméw wynikajacych z nadmiernego spozycia alkoholu, przeciwdziataniu narkomanii
i uzaleznieniom behawioralnym bedacych kontynuacjg dziatalnosci z lat poprzednich oraz

dodanych nowych zadan i jest zgodny z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia.
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